
 
 

 

 
Ai Docenti della Scuola dell’Infanzia, della Scuola Primaria e della Scuola Secondaria di I Grado 

 
E p. c. a tutta la Comunità Educante 

 
Albo Online/Sito Web 

 
 OGGETTO: Giornata internazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo 
 
 In occasione della Giornata internazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo, che si terrà il 7 febbraio 2024, 
tutte le istituzioni scolastiche sono chiamate a dire “No” al bullismo a scuola, dedicando la giornata ad azioni di 
sensibilizzazione rivolte non solo alle alunne e agli alunni, ma a tutta la comunità. 
 Bullismo e cyberbullismo sono fenomeni, spesso sottovalutati, che possono avere importanti ripercussioni 
negative sulla crescita dei bambini e degli adolescenti.  
 È fondamentale che ognuno, nessuno escluso, faccia la propria parte per costruire una società più giusta e più 
equa, in cui non ci sia spazio per qualsiasi forma violenza.  
 Per quanto premesso, si invitano i Docenti dei tre ordini di scuola a condividere con gli alunni momenti di 
riflessione sul fenomeno del Bullismo e dei pericoli della Rete, prestando particolare attenzione alla valorizzazione 
delle unicità e delle diversità di ciascuno.  
 Di seguito si suggeriscono alcuni video, cartoni, film, documentari che potrebbero essere utilizzati come 
spunto per riflessioni e dibattiti guidati:  
 
Scuola Infanzia  
“Qui comandiamo noi”, disponibile presso la Biblioteca Scolastica 
  
Scuola Primaria 
Classi I, II e III 
 “C’era una volta il bullo”  
“Un bullo di nome Ananas”  
“Bullismo spiegato ai bambini”  
“La filastrocca del bullo”  
 
Classi IV-V 
 “Stop al bullismo” (canzone di Lorenzo Baglioni) 
“Stop al bullo”  
 
Film: “Wonder”  
“Anti-bulli vita da formica”  
“Ralph Spaccatutto”  
“Monster e Co”  
 
Scuola Secondaria di I Grado 
 “Wonder”  
“Un ponte per Tarabithia”  
“Il ragazzo invisibile”  
RAI scuola (documentari)  
Cuoriconnessi (video, testimonianze, letture di brani) 
 
Monologhi Paola Cortellesi – Paola Cortellesi e Marco Mengoni 
https://youtu.be/Ia2uT8n6_lI 
https://youtu.be/0bYskKMr6iE 
  
 Il simbolo della lotta nazionale delle scuole contro il Bullismo è un braccialetto con un nodo blu, che potrà 
essere indossato, mostrato o appeso. 
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